Bio-Bistro in der Grune Erde-Welt

Speisekarte

Vorspeisen (inkl. Dressing & Brot)

Fenchelsalat mit Apfeln und Joghurtdressing (vegan)
Linsensalat mit Tomaten, Gurken und Dolce Latte (g)

Bunter Blattsalat (ohne Brot)

Aufstriche (inkl. Brot)
Barlauch-Spinat-Bohne (vegan)
Hummus mit Erbsen (vegan)
Ei-Curry-Topfen (g)

Aufstrichplatte (3 Aufstriche und 4 x Brot)

Tapas (inkl. Brot)

Ravioli mit Krauterricotta (warm) (a.c.9)
Barlauchrisotto (warm) (vegan) (f)

Tortillas mit Gemuse und Kase (warm) (a.g)
Schwammerlstrudel mit Tzatziki (warm) (a.c.9)
Rote-RuUben-Roulade auf Raunaragout (warm) (a.c.9)

3 Tapas nach Wahl mit Brot
5 Tapas hach Wahl mit Brot

Suppen (inkl. Brot)

Gemusepuree Suppe (g.l)

Klare Gemusesuppe (vegan) (1) mit Frittaten (a.c.g)
Vegane Suppeneinlage: Nudeln

Hauptspeisen
Erdapfel-Spinat Laibchen auf Fruhlingsgemuse (g.c)

Gefullte Paprika mit Krauterreis auf Tomatenragout (vegan)

Desserts
Schokoladenmousse (g)
Marinierte Zitrusfrichte mit Nusskrokant (h) (vegan)
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