
Allgemeine Informationen 
Familie	 Poaceae – Süßgras
Herkunft	 Indien
Gewinnung	 Wasserdampfdestillation
Pflanzenteil	 krautige Pflanzenteile (Gras)
Duftprofil	 zitrusartig, frisch, kühl
Note	 Kopf-Herz-Note
INCI	 Cymbopogon Schoenanthus Oil*, Citral**, Geraniol**, Linalool**, Citronellol**, 	
	 Limonene**
Wirkung auf die Haut  
lt. Literatur	 straffend, reinigend, erfrischend
Psychische Wirkung  
lt. Literatur	 erfrischend, vitalisierend, konzentrationsfördernd

Cymbopogon flexuosus

100 % naturreines ätherisches Öl aus kontrolliert biologischem Anbau

LEMONGRAS

Erfrischendes Handöl

Wirkung 
reinigend, straffend, stimmt optimistisch, steigert die Konzentration und das Denkvermögen

Zutaten
• 30 ml Mandelöl
• 4 Tropfen ätherisches Öl Orange
• 2 Tropfen ätherisches Öl Lemongras
• 2 Tropfen ätherisches Öl Rosengeranie

Zubereitung und Anwendung
Kombinieren Sie 30 ml Mandelöl mit max. 4 Tropfen ätherisches Öl Orange sowie jeweils max. 2
Tropfen ätherisches Öl Lemongras und ätherisches Öl Rosengeranie und Sie erhalten eine stimu-
lierende, den Geist anregende Mischung. Für eine intensive und reinigende Pflege in die Hände
einmassieren.

Vorsicht!
BITTE BEACHTEN: Ätherische Öle sind Konzentrate.
Bitte nicht unverdünnt anwenden, sondern für die Hautpflege stets mit einem Basisöl mischen!
(Mischverhältnis: 50 ml Basisöl + max. 10 Tropfen äth. Öl – Erwachsene / max. 5 Tropfen äth. Öl – 6 bis 18 Jahre

Bei Sonneneinstrahlung kann das Öl auf der Haut Flecken und Hautreizungen verursachen.
Verwenden Sie ein furocumarinfreies Öl.

!
Dieses Produkt ist natrue-zertifiziert. 
Lesen Sie mehr unter www.grueneerde.com/natrue

10 ml
Art.-Nr.: 40 799

* aus kontrolliert biologischem Anbau      ** Bestandteil natürlicher ätherischer Öle 
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